
OFFRANDES POUR MESSES
Vous désirez faire une offrande pour une messe, mais vous
ne pouvez pas vous rendre au bureau de la communauté.
Vous pouvez le faire facilement en remettant une enveloppe
à la personne à l’accueil aux messes dominicales. Veuillez
indiquer les informations nécessaires et y insérer 15 $.

OFFRANDES DE JANVIER 2024

Quêtes - messes                      :        744,00 $
Quêtes - funérailles - baptêmes :   262,00 $ 
Messe chantées                       :         75,00 $
Lampions et autres revenus  :         94,00 $ 
Ange de la crèche                   :        101,97$
Collecte diocésaine    :       000,00 $

CVA et conservation du patrimoine du mois de janvier:                   210,00 $

CUMULATIF : CVA et conservation du patrimoine  pour 2024 :      210,00 $

OBJECTIF : CVA ET PATRIMOINE POUR 2024 :                 30.000,00 $

                       

 Merci à tous !

OFFRANDES POUR MESSES
Vous désirez faire une offrande pour une messe, mais vous
ne pouvez pas vous rendre au bureau de la communauté.
Vous pouvez le faire facilement en remettant une enveloppe
à la personne à l’accueil aux messes dominicales. Veuillez
indiquer les informations nécessaires et y insérer 15 $.

OFFRANDES DE DÉCEMBRE 2023
Quêtes - messes                      :    1.592,70 $                         
Quêtes - funérailles - baptêmes :  000,00 $ 
Messes chantées                       :     555,00 $
Lampions et autres revenus  :       264,75 $ 
Collecte diocésaine    :      000,00 $

CVA et conservation du patrimoine du mois de décembre:            1.115,00 $

CUMULATIF : CVA et conservation du patrimoine pour 2023 :   28.902,00 $

OBJECTIF : CVA ET PATRIMOINE POUR 2023 :                  30.000,00 $

                       

 Merci à tous !

    COMITÉ DE CONSULTATION ET

 D’ORGANISATION LOCAL 

Damien
Harold
Michel
France
Francine
Pierrette

Groleau,
Gilbert,
Lagrange,
Tougas,
Gagnon
Sylvain

Coordonnateur Tél.: 418-426-2557

Courriel:
communaute.stfre

deric@psfdb.org

INFORMATIONS 

 DONS - CVA 
Vous pouvez les remettre à la personne, qui est à l’accueil, lors des messes
dominicales.  Merci pour votre générosité.

LE FEUILLET PAROISSIAL NUMÉRIQUE 
Vous désirez recevoir la version complète du feuillet, abonnez vous à la
version numérique et, c’est gratuit. Faite nous parvenir votre demande par
courriel à :   communaute.stfrederic@psfdb.org

OFFRANDES POUR MESSES
Vous désirez faire une offrande pour une messe, mais vous
ne pouvez pas vous rendre au bureau de la communauté.
Vous pouvez le faire facilement en remettant une enveloppe
à la personne à l’accueil aux messes dominicales. Veuillez
indiquer les informations nécessaires et y insérer 15 $.

OFFRANDES DE NOVEMBRE 2023
Quêtes - messes                      :        787,70 $
Quêtes - funérailles - baptêmes :   428,70 $ 
Messes chantées                      :       375,00 $
Lampions et autres revenus  :       219,95 $ 
Collecte diocésaine    :       000,00 $

CVA et conservation du patrimoine du mois de novembre:     970,00 $

CUMULATIF : CVA et conservation du patrimoine pour 2023 :   27.787,00 $

OBJECTIF : CVA ET PATRIMOINE POUR 2023 :              30.000,00 $

                       

 Merci à tous !

LE FEUILLET PAROISSIAL

ACCUEIL AU PRESBYTÈRE HEURES DE BUREAU

         

    
Secrétariat 418 426-2816 Jeudi 13h00 à 16h30

FÉVRIER 2024

Paroisse Sainte-Famille-de-Beauce
Communauté Chrétienne Saint-Frédéric

2197, rue Principale, Saint-Frédéric  G0N 1P0

Téléphone: 418 426-2816
Télécopieur: 418 426-3377

  Courriel: communaute.stfrederic@psfdb.org

   Communauté chrétienne de Saint-Frédéric

 PAROISSE SAINTE-FAMILLE-DE-BEAUCE

11 février 16 février 18 février 24février 03 mars

6e dimanche du
temps ordinaire

Vendredi après
les cendres

1er dimanche
du  Carême

2e dimanche du 
Carême

3e dimanche du 
Carême

 B B B B

11 février 2024

 Le mystère de la souffrance

Avec Jésus, la maladie et la souffrance prennent un autre visage. Sa manière
d’approcher les personnes malades leur révèle la possibilité d’une vie
nouvelle. Il nous invite par conséquent à porter un autre regard sur les
personnes malades et, surtout, à en prendre soin.

Lévites 13, 1-2.45-46
Psaume 31 (32)
1 Corinthiens 10, 31 – 11, 1
Marc 1, 40-45

Source : Vie liturgique

mailto:communaute.stfrederic@psfdb.org
mailto:communaute.stfrederic@psfdb.org
mailto:presbytere.stfrederic@cgocable.ca
mailto:%20communaute.stfrederic@psfdb.org
https://www.facebook.com/saintfrederic
https://psfdb.ca/
https://fr.novalis.ca/blogs/news/les-dimanches


             
BulSTF, FP20240211-COR.: 1

Parole de vie  

 SEMAINE DU 11 FÉVRIER 2024

DIMANCHE: 11 6e dimanche du temps ordinaire     (Vert)
Notre-Dame de Lourdes   
C’est le 11 février 1858 que la Vierge Marie apparut pour
la première fois à Bernadette Soubirous (fêtée le 18
février), à la grotte de Massabielle. Journée mondiale des
malades. (Pour plus)

        

08h30 Messe à l’église Saint-Frédéric  

Célébrant:    Abbé Michel Mondou 

Aussi pour les communautés de Tring-Jonction et Saint-Séverin

MERCREDI: 14 Liturgie des heures : Semaine IV  (Violet)
Mercredi des Cendres
Le Mercredi des Cendres, premier Jour du Carême, est
marqué par l’imposition des cendres sur le front de
chaque fidèle, en signe de la fragilité de l’homme, mais
aussi de l’espérance en la miséricorde de Dieu. 
(Pour plus)

Saint Valentin (3e siècle) 
Sans doute évêque de Terni (au nord de Rome), Valentin
souffrit le martyre sous le règne de l’empereur Claude  II
le Gothique. Il est considéré comme le saint patron  des
amoureux depuis le Moyen Âge.
(Pour plus)

19h00 Chapelet, à la sacristie de l’église Saint-Frédéric
19h30 Adoration, à la sacristie de l’église Saint-Frédéric 

19h00 Messe à l’église La Sainte-Famille   

Célébrant:   Abbé Michel Mondou

Aussi pour les communautés de Saint-Jules, Saint-Frédéric et

Saint-Séverin

VENDREDI: 16 Vendredi après les Cendres             (Violet)

Bienheureux Joseph Allamano        (1851 - 1926)
«Que chacune de nos actions, spirituelle ou matérielle,
commence par Dieu et se termine en Dieu», conseillait ce
prêtre italien, recteur du sanctuaire de la Consolata
(Turin) et fondateur de deux instituts missionnaires.
Béatifié en 1990. (Pour plus) 

09h00 Messe à l’église Saint-Frédéric  

Célébrant:    Abbé Michel Mondou 

SEMAINE DU 18 FÉVRIER 2024

DIMANCHE: 18 1e dimanche du Carême       (Violet)

Bienheureux Fra Angelico (1395 - 1455)
Ce religieux dominicain fut l’un des grands peintres
de son temps. (Pour plus)

08h30 Messe à l’église   La Sainte-Famille

Célébrant:    Abbé Victor Bernier 

Aussi pour les communautés de Saint-Jules, Saint-Frédéric et

Saint-Séverin

SAMEDI: 24 2e dimanche du Carême       (Violet)

Saint Césaire de Nazianze  (Mort en 369)
Frère cadet de saint Grégoire de Nazianze, il devint
médecin à la cour de Byzance. Il résista à l’empereur
Julien l’Apostat qui voulait lui faire embrasser le
paganisme. Pour plus (Pour plus)

16h00 Messe à l’église Saint-Frédéric

Célébrant:    Abbé François Proulx 

 SEMAINE DU 03 MARS  2024

DIMANCHE: 03 3e dimanche du Carême       (Violet)

08h30 Messe à l’église La Sainte-Famille   

Célébrant:   Abbé Laval Bolduc
Quête – Aumônes du Carême

Aussi pour les communautés de  Saint-Frédéric et Saint-Séverin

Sources des Saints du jour:  Vies des Saints (Sanctoral )
  Saint du jour (Prions en Église) 
  Saint  du jour (Vatican) 

INTENTIONS COMMUNES DE LA MESSE DU 11 FÉV.

INTENTIONS OFFRANT

Éloi Lessard            (1er Anniversaire) Quête des funérailles

Yvon Lessard          (1er anniversaire) Céline Breton

Louiselle Jacques Gilles Lessard

Gemma et Bertrand Vachon Carole Vachon

Robert Cloutier Rose et Nathalie Nadeau

Yvon Lessard, Hubert Lessard, Irma Roy et
Paul-Émile Breton  

Céline Breton

INTENTIONS COMMUNES DE LA MESSE DU 16 FÉV.

INTENTIONS OFFRANTS

Jeanne D’Arc Poulin Damien Groleau et
Pierrette Sylvain

INTENTIONS COMMUNES DE LA MESSE DU 24 FÉV.

INTENTIONS OFFRANTS

Joël Lessard          (1er anniversaire) Stéphanie Roy-Beaulieu 

Gemma et Bertrand Vachon Carole Vachon

Julie Grondin Gérald Laplante

Rosaire Sylvain Philippe et Germaine
Sylvain

Claude Fortin Jean-Claude Vachon

https://www.lourdes-france.org/
https://sanctoral.com/fr/saints/la_commemoration_des_fideles_trepasses.html
https://eglise.catholique.fr/glossaire/cendres/
https://eglise.catholique.fr/approfondir-sa-foi/la-celebration-de-la-foi/les-grandes-fetes-chretiennes/careme-et-paques/careme/
https://eglise.catholique.fr/approfondir-sa-foi/la-celebration-de-la-foi/les-grandes-fetes-chretiennes/careme-et-paques/careme/371472-mercredi-des-cendres/
https://eglise.catholique.fr/approfondir-sa-foi/la-celebration-de-la-foi/les-grandes-fetes-chretiennes/careme-et-paques/careme/371472-mercredi-des-cendres/
https://sanctoral.com/fr/saints/saint_valentin.html
https://site-catholique.fr/index.php?post/Prieres-de-Benediction-des-repas
https://fr.wikipedia.org/wiki/Macaire_de_Sc%C3%A9t%C3%A9
https://www.consolata.qc.ca/fondateurs/
https://sanctoral.com/fr/saints/la_commemoration_des_fideles_trepasses.html
https://fr.wikipedia.org/wiki/Fra_Angelico
https://sanctoral.com/fr/saints/la_commemoration_des_fideles_trepasses.html
https://nominis.cef.fr/contenus/saint/6084/Saint-Cesaire-de-Nazianze.html
https://fr.wikipedia.org/wiki/C%C3%A9saire_de_Nazianze
https://sanctoral.com/fr/saints/la_commemoration_des_fideles_trepasses.html
https://sanctuairesainteanne.org/fr/revue-sainte-anne/la-revue
https://sanctoral.com/index_fr.html?lang=fr
https://sanctoral.com/index_fr.html?lang=fr
https://www.prionseneglise.fr/textes-du-jour/saint/2023-04-02
mailto:presbytere.stfrederic@cgocable.ca
https://www.vaticannews.va/fr/saint-du-jour/12/04.html


LES LAMPES OFFERTES

SEMAINES DU 11 et 18  février 2024

La lampe du sanctuaire brûle pour : ____LIBRE____

Offert par : Gisèle Lessard.

La lampe de la Vierge Marie brûle : _______LIBRE ____                  

Offert par :

La lampe de Saint-Joseph brûle : _________LIBRE_____  

Offert par:

Faire brûler une lampe à ses intentions, c’est comme une présence symbolique,
comme une prière qui se poursuit. Coût 10 $. Votre intention sera nommée au
début de la messe.

Lampe du sanctuaire
“Veilleuse allumée en permanence. Son rôle est de nous dire la présence de
Jésus dans le pain consacré contenu dans le tabernacle; comme dans le Temple
du Seigneur, dans la première Alliance (Lv 24 ; 2-4).”

                RECOMMANDATIONS AUX PRIÈRES

Boucher, Sophie (2012 - 2024)

Saint-Frédéric

Au CHUL de Québec, le 16 janvier 2024, à l’âge de 11 ans,
est décédée Sophie Boucher, fille adorée de Philippe
Boucher et de Marie-Michèle Demers . Elle demeurait à
Saint-Frédéric.

Une célébration de la Parole aura lieu le samedi 17 février 2024 au
funérarium de la Maison funéraire Nouvelle Vie de Saint-Joseph à 13 h.
 
La famille recevra les condoléances au funérarium de la Maison funéraire
Nouvelle Vie de Saint-Joseph:

 Samedi, jour de la célébration, à compter de 10 h

Avis de décès

Vachon, Monique (1931 - 2024)
Native de Saint-Frédéric

À l’Hôpital de Thetford Mines, le 10 janvier 2024, est
décédée Mme Monique Vachon à l’âge de 92 ans. Elle était
la fille de feu Placide Vachon et de feu Marie-Anne Lacroix
native de St-Frédéric de Beauce. Elle était l’épouse de feu
Placide Drouin d’East Broughton.

 
Une liturgie de la Parole a eu lieux le 28 janvier au Salon de la Maison
Funéraire de l’Amiante de Thetford-Mines. 

Avis de décès

Roy, Lauréanne (1947 -2024)
Lévis

À l'Hôtel-Dieu de Lévis, le 4 janvier 2024, à
l'âge de 76 ans, est décédée madame Lauréanne
Roy, épouse de monsieur Léandre Roy, fille de feu monsieur
Alfred Roy et de feu madame Alphonsine Doyon. Elle

demeurait à Lévis, secteur Pintendre. Elle était la soeur de
Monsieur Gérard Raymond Roy (Rosita Turmel) de notre
communauté chrétienne Saint-Frédéric.

Une cérémonie a eu lieu le 3 février à la chapelle du complexe
Blais, Gilbert & Turgeon de Lévis.

Avis de décès

Roy, Yoland (1943 - 2024)
Sainte-Marie

Entouré de l’amour des siens, à l’Hôtel Dieu de Lévis,
le 2 janvier 2024, à l’âge de 80 ans, est décédé M.
Yoland Roy. Il était l’époux de Mme Gaétane Vachon
et demeurait à Sainte-Marie. Il était le frère de
madame Denise Roy de notre communauté chrétienne

Saint-Frédéric.

Une célébration de la Parole a eu lieux le vendredi 12 janvier, au
funérarium Edgar Mercier & fils, 240 avenue du Collège à Sainte-Marie

Avis de décès

Jacques, Éric (1973 - 2024)
Saint-Frédéric

À la Maison Michel-Sarrazin, le 24 janvier 2024, à l’âge de 50
ans, est décédé M. Éric Jacques, conjoint de Nancy Bernier,
fils de madame Céline Poulin et de feu Yves Jacques. Il
demeurait à Saint-Frédéric.

La famille recevra les condoléances au funérarium du Centre
Communautaire de Saint-Frédéric (850 rue Hôtel de Ville) : 
 

Samedi, le 10 février 2024 de 11 h 30 à 13 h 45

Avis de décès

Nos sympathies aux  familles éprouvées.  

https://www.nouvellevie.ca/avis-de-deces-detail.php?id=2331
https://www.mfamiante.coop/avis-de-deces/monique-vachon-253900/
https://www.domainefuneraire.com/avis-de-deces/laureanne-roy?fbclid=IwAR17a1kkWhVDIAI3VB-Y_cja1XkG-cR0sLvFO_OWvCw-w_KW9W5X7ELtvFA
https://www.echovita.com/ca-fr/avis-de-deces/qc/sainte-marie/yoland-roy-17453512
https://www.nouvellevie.ca/avis-de-deces-detail.php?id=2335


Pour voir la vidéo:

Cliquez sur l’image ou https://www.theobule.org/

Message de l'Archevêque 

pour les diocésains et diocésaines de Québec

Cliquez sur 
l’image pour 
regarder la
vidéo.

Écoutez la vidéo: Le coeur est un oiseau

Spectacle à l’église Saint-Frédéric. Le 04 mai 2024 à 20 H 00
2197, rue Principale, Saint-Frédéric  G0N 1P0

https://www.theobule.org/
https://www.youtube.com/watch?v=eEPR3IWvfYU
https://lesamantsdelascene-jachetemonbillet.tuxedobillet.com/J'ach%C3%A8te%20mon%20billet/melissa-bedard
https://www.youtube.com/watch?v=btrLXntMuHc&t=1s


NOUVELLE DU VATICAN

Le Pape au Père James Martin: agir comme Jésus qui s’est fait
proche de tous.

Cliquez sur l’image pour lire le texte.

SCIENCE
Des chercheurs ont décrypté l’« onde de la mort » dans le
cerveau.     Cliquez sur l’image pour lire le texte.

https://www.vaticannews.va/fr/pape/news/2022-08/pape-james-martin-lettre-lgbt.html
https://www.futura-sciences.com/sante/actualites/cerveau-chercheurs-ont-decrypte-onde-mort-cerveau-111023/


Notre chanson du mois:     Un jour à la fois

Chanteuse: André Breton
     

Un jour à la fois
1
Je n’ suis qu’un homme, rien qu’un pauvre homme,
Aide-moi à croire à c’que je peut être, à ce que je suis,
Montre moi le chemin pour progresser, 
Mon dieu, pour mon bien, guide moi toujours, 
un jour à la fois.

(Refrain)

Un jour à la fois, Ô mon Dieu, c’est tout, ce que je demande,
le courage de vivre, d’aimer, d’être aimé, un jour à la fois.
Hier, c’est passé, Ô mon Dieu et demain ne m’appartient pas.
Mon Dieu aide moi aide-moi aujourd’hui, guide-moi 
Un jour à la fois.

2

Tu m’as tout prêté, la vie, la santé, 
je veux croire en Toi,
en toutes tes bontés pour l’humanité.
Une voix pour chanter, une âme pour aimer.
Aide-moi à vivre, oui aide-moi à vivre.
Un jour à la fois.

(Refrain)

Un jour à la fois, Ô mon Dieu, c’est tout, ce que je demande,
le courage de vivre, d’aimer, d’être aimé, un jour à la fois.
Hier, c’est passé, Ô mon Dieu et demain ne m’appartient pas.
Mon Dieu aide moi aide-moi aujourd’hui, guide-moi 
Un jour à la fois.
Mon Dieu aide moi aide-moi aujourd’hui, guide-moi 
Un jour à la fois.

Vidéo:   Un jour à la fois
Wikipédia: Biographie

YouTube: par Pier Béland

https://psfdb.ca/wp-content/uploads/2024/01/Familia_Homme_2023_2024-Modification.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=4M7kbsGGaBI
https://www.youtube.com/watch?v=tQOynUb8RII
https://fr.wikipedia.org/wiki/Andr%C3%A9_Breton_%28chanteur%29
https://www.youtube.com/watch?v=cNFsRRpFXz4&t=50s




ORGANISMESORGANISMES ORGANISMES

Club Lions de Tring-Jonction, 

St-Frédéric, St-Jules, 

St-Sévérin

(Québec), Canada

Annie Imbeault   Présidente

 G: 418-389-7986                       FACEBOOK    

M.R.C.  BEAUCE-CENTRE
Organismes du territoire

Pour consulter la liste et obtenir de
l’information sur les organismes :

Cliquez ici

CERCLE DE FERMIÈRES

SAINT-JULES

Katy Jacques    Vice-Présidente

G: 418-390-2152            FACEBOOK

     Club de l’Âge d’Or 
     de Saint-Frédéric

Normand Vachon     Président

G: 418-426-3235        ACTIVITÉS

Cercle de Fermières St-Jules

Prochaine rencontre le 13 Février à 19h00:
Invitée: Caroline Lapointe (démonstration du Bemer)

Club Lions TringJonction, SaintFrederic, SaintJules et SaintSeverin

le 7 janvier à 18 h 23

Merci a tous pour votre générosité à notre cueillette de bouteille 2024. 82268
bouteilles et canettes amassées

Église Saint-Frédéric

  Fabrique de la paroisse 
  Sainte-Famille-de-Beauce
   

   Communauté Chrétienne Saint-Frédéric
  
   2197, rue Principale, 
  Saint-Frédéric, (Québec) G0N 1P0

Nom: _____________________ Prénom: _____________________

m de porte:________________  rue: _________________________

Ville: _____________________ Province: ____________________

Code postal: _______ _______ Téléphone: __________________

Courriel: ___________________________@________________________

9 CVA (contribution volontaire annuelle)

9 DON ( conservation du patrimoine)

9 MESSE (intention commune) 15,00$   (le dimanche)

9 MESSE (intention particulière)  15,00 $  (sur semaine)

Mon offrande est de : ________________,_____ $

La messe sera célébrée à l’intention de :

Nom: _____________________ Prénom: _____________________

Nom: _____________________ Prénom: _____________________

Nom: _____________________ Prénom: _____________________

Nom: _____________________ Prénom: _____________________

Si payé par chèque, le faire à l’ordre de : PSFDB Saint-Frédéric

Informations complémentaires : 
______________________________________________________________

________________________________________________________
________________________________________________________

Merci pour votre don !

COMITÉ DE LITURGIE

Harold

Pauline
Doriane
Pauline
Martha

Gilbert

Jacques,
Laplante,
Nadeau,
Roy

responsable de
la 
pastorale

418 426-1433

418 426-2310
418 426-2568
418 426-2010
418 426-2346

CIMETIÈRE DE SAINT-FRÉDÉRIC
Pour toute information: 418 426-2816

 BAPTÊME
                                                               
     Inscription au bureau.
                                                               
     m de téléphone: 418 426-2816

ORGANISTE

Claudine Jacques 418 209-7001

CHORALE

Lucie Rhéaume, responsable 418 426-1691

COMITÉ DES DÉCORATIONS

Francine 
Rosita

Gagnon,
Turmel,

418 426-2555
418 426-3362

https://www.fadoq.ca/quebec-et-chaudiere-appalaches/a-propos/clubs-fadoq?place=Saint-Fr%C3%A9d%C3%A9ric,%20Qu%C3%A9bec%20G0N%201P0,%20Canada
https://www.facebook.com/cfstjules09/
https://www.facebook.com/people/Club-Lions-TringJonction-SaintFrederic-SaintJules-et-SaintSeverin/100064854543951/
https://www.beaucerc.com/fr/organismes-du-territoire
https://www.facebook.com/cfstjules09/
https://www.fadoq.ca/wp-content/uploads/2018/02/clubs-haute-beauce.pdf

